
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                           
 
 

 2024-LA007 

Schneelehrgang 1 
DSV Instructor Alpin / Trainer B Breitensport  

vom 02.03. – 09.03.2024 im Stubaital 
 

 

Durchführung: Hessischer Skiverband e.V. – Akademie 

Termin: Samstag, 02.03.2024, 19:00 Uhr bis Samstag, 09.03.2024, 13:00 Uhr 

Lehrgangsort: Medraz/Stubaital, Österreich 

Lehrgangsart: Ausbildungs- und Prüfungslehrgang DSV Instructor Alpin / Trainer B Breitensport 
  

Lehrgangsinhalte: Vorbereitung und Durchführung der Trainer-B-Breitensport-Prüfungen der Skitechnik, 
der Lehreignung und der Theorie im Schnee: Fahren in kurzen und langen Kurven, 
Arbeiten an skitechnischen Grundmerkmalen, Methodiktraining Bewegungssehen/ 
Fehlerkorrektur, Arbeiten mit der DSV-Unterrichtsphilosophie „BIZ“, Training 
persönliches Fahrkönnen, Freeride & Fahren im pistennahen Gelände, 
Riesentorlauftraining und -prüfung 

 
Unterkunft: Medrazer Hof, Fulpmes-Medraz (oder Nebengebäude), Tel.: 0043-5225-63774 

(www.medrazerhof.com): Doppelzimmer mit Dusche/Bad und WC, Kabelfernsehen, 
Telefon und Balkon. Seminarräume, Sauna & Dampfbad im Haus. Reichhaltiges 
Frühstücksbuffet, abends Wahlmenü und Salatbuffet. 

 Die Unterbringung erfolgt in der Regel in Doppelzimmern, in Einzelfällen kann auch eine Belegung 
von Dreibettzimmern erforderlich sein. Zimmerwünsche werden berücksichtigt, soweit die 
Buchungssituation das zulässt. 

                                                                   

 

 

 

 

 

Anreise/Treffpunkt: Am Samstag, den 02.03.2024 bis 19:00 Uhr zum Abendessen, selbständig, möglichst in 
Fahrgemeinschaften. Zur Bildung von Fahrgemeinschaften wird nach Anmeldeschluss 
eine Teilnehmerliste per E-Mail verteilt. Vor Ort werden keine PKW zur Anfahrt ins nahe 
gelegene Skigebiet benötigt (Skibus). Eine Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln ist 
über Bahnfahrt nach Innsbruck und dortigem Umstieg in den Bus (Stubaitalbus) bis 50m 
vor das Hotel sehr gut möglich.  

 
Kosten:  € 250,- Lehrgangskosten (€ 50,- Aufpreis für Nichtmitglieder) zzgl. 
 € 740,- Hotel und Skipass  

Stornokosten-Regelung: Bei einer Absage der Teilnahme nach dem 21.01.2024 müssen wir die entstandenen 
Kosten berechnen und einbehalten. Um dieses Risiko auszuschließen, empfehlen wir 
den Abschluss einer Reiserücktrittkosten-Versicherung. Bei Umbuchungen oder Rücktritt 
vor Anmeldeschluss fallen Kosten in Höhe von 20 € an.  



 

 

TN-Voraussetzungen: ●     Anmeldung bis spätestens 21.01.2024 (danach ggf. noch Restplätze) 

• Vollendetes 17. Lebensjahr (bei noch nicht vollendetem 18. Lebensjahr: Einreichen 
des ausgefüllten Bogens „Einverständniserklärung für Minderjährige“ 

• Vorliegende Lizenz DSV Grundstufe  

• akzeptierter „Verhaltenskodex zum Kindeswohl“ der Sportjugend Hessen 

• bei diesem Lehrgang müssen alle TN bei allen praktischen Ausbildungsteilen „im 
Schnee“ einen Skihelm tragen! Ein Rückenprotektor wird empfohlen. 

• Wir empfehlen, Ski mit einem Radius von mindestens 15 Metern oder in 
Körperlänge zu fahren. 

 

Vorbereitung: → Offizieller DSV-Lehrplan Ski alpin (digitale PDF-Version oder Papier-Version) 

 → Offizieller DSV-Lehrplan Freeride/Risikomanagement (digitale PDF-Version oder 
Papier-Version) 

 → DSV-Theorielehrbuch  

 → DSV Lehrplan Schneesport (beinhaltet die aktuelle Unterrichtsphilosophie „BIZ = 
Begeisternd – Individuell – Zielorientiert“ des Deutschen Skiverbandes) 

 Achtung der DSV Lehrplan Schneesport ist neu: bitte zeitnah direkt beim DSV 
bestellen! 

 Eine Liste mit Beispielfragen zur Prüfungsvorbereitung wird einige Wochen vor 
Lehrgangsbeginn per E-Mail verschickt. Bitte vor Lehrgangsbeginn gut auf die 
Theorieprüfung vorbereiten.  

 

 Neu:  
„Lizenzierungsvoraussetzungen“ für alle Aus- und Fortbildungen:  

Voraussetzung für den Lizenzerwerb/ die Lizenzverlängerung ist die erfolgreiche und eigenständige 
Absolvierung des E-Learning-Moduls „Schneesport schaut hin – Prävention sexualisierter Gewalt“ 
(www.deutscherskiverband.de/psg_elearning) und die Unterzeichnung des DSV-Ehrenkodex. Die 
Unterzeichnung des DSV-Ehrenkodex und die damit verbundene Verpflichtung zur Einhaltung könnt Ihr 
direkt über das E-Learning-Modul abwickeln. Das Zertifikat und der DSV-Ehrenkodex werden anschließend 
beim DSV parallel im System hinterlegt, sodass Ihr diesen nicht noch einmal separat einschicken braucht. 

 
 

Falls noch wichtige Fragen zur Ausbildung oder zu den Prüfungen offen sind, beantworten diese an dem 
Theorielehrgang die jeweiligen Ausbilder oder die MitarbeiterInnen in der HSV-Geschäftsstelle (Tel. 06032-
9274412, E-Mail an akademie@hsv-ski.de ) oder der Lehrgangsleiter (Tel.:  0172-2966534, E-Mail an 
rojaeschke@gmx.de). 
 

Wir freuen uns auf eine tolle Skiwoche mit viel Spaß und Erfolg beim Schneelehrgang DSV-Instructor alpin im 
Stubaital! 

Viele Grüße 

Robert Jaeschke  
Lehrgangsleiter 
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